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Europa: Italien

Liparische Inseln - Erlebniswandern zum Erdinneren

Kurzbeschreibung

GeflUhrte Gruppenreise

Die Liparischen Inseln, zauberhaftes Archipel im Mittelmeer. Diese Reise bietet gefihrte Wanderungen fur Alleinreisende,
Freunde und Paare auf Vulcano und Stromboli, Lipari und Alicudi. Wir entdecken auch den majestatischen Atna auf
Sizilien.

Highlights

+ Wandern & Inselhtpfen auf einem traumhaftem Archipel

+ Gefuhrte Wanderungen auf Lipari, Vulcano, Alicudi und Stromboli, meist mit Badeabschluss
- Blick auf die "Feuerrutsche" am Stromboli

- 3 Ubernachtungsstandorte: Lipari, Stromboli und Alicudi oder Filicudi

+ Freizeit und die Moglichkeit die Inseln Panarea, Filicudi oder Salina kennenzulernen

Reiseverlauf

l. Tag Anreise auf die Liparischen Inseln

Von Deutschland aus geht es nach Sizilien. Bereits bei Ihrer Fluganreise ist es gut moglich, dass Sie einen
schénen Blick auf die Inselgruppe der Liparischen Inseln erhaschen kénnen. Nach |hrer Ankunft geht es per
Bustransfer ca. zwei Stunden zum Fahrhafen von Milazzo. Anschliel3end setzen wir mit dem Boot ca. eine Stunde
nach Lipari Uber. Die frische Meeresbrise weht uns um die Nase und es kommt schon Urlaubsstimmung auf. Wir
beziehen unser Altstadthotel auf Lipari fur vier Nadchte. Am Abend haben wir die Méglichkeit gemeinsam mit
unserer Reiseleitung in eine gemutliche Taverne einzukehren (fakultativ). Beim gemeinsamen Essen lernen wir
uns naher kennen. Ubernachtung auf Lipari.
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2. Tag Lipari

Guten Morgen Lipari. Heute steht zunachst eine aussichtsreiche Inselrundfahrt im Bus mit Stopps an
marchenhaften Aussichtspunkten auf dem Programm. Wir kommen am Kiesstrand von Canneto vorbei, wo
gemutlich bunte Fischerboote im Wasser schaukeln. Dann fahren wir weiter entlang der Ostkuste zur
beeindruckenden Kulisse des Campo Bianco. Stidseefeeling erwartet dich geradezu, wo blitzend weil3er
Bimsstein steil hinab ins Meer hinabfallt und das Wasser tirkis und smaragdgrin leuchten lasst. Im Norden der
Insel haben wir groRBartige Aussichten auf gleich funf der Liparischen Inseln, wahrend im Ricken auf dem
erloschenen Vulkan Monte Pilato der Obsidian blitzt. Unsere Rundfahrt beenden wir am Einstieg unserer
Wanderung. Somit bekommst du gleich zu Beginn deiner Reise einen grofl3artigen Rundum-Eindruck von dem
was du auf deiner Reise erleben wirst.

Auf unserer Wanderung auf alten Maultierpfaden entlang der einsamen Kiiste geniel3en wir spektakuldre
Ausblicke. Am Anfang folgen wir einem schmalen Pfad bergab durch teilweise dichte Macchia mit Zwergpalmen
und duftendem Dornginster. Weiter geht es gemdtlich auf breiten Feldwegen entlang der Kiiste nach Stden.
Jenseits des Meeres liegen Salina, Filicudi und Alicudi und landwarts schillern bunte Farben in aufgelassenen
Kaolingruben. Auf kleinen Verbindungswegen steigen wir wieder bergan. Dabei kommen wir am altesten
Dampfbad der Welt, den verlassenen Thermen von San Calogero vorbei und wandern durch die
landwirtschaftlich gepragte Ansiedlung Pianoconte zum Aussichtspunkt von Quattrocchi. Der Name verrat: Wir
brauchten 4 Augen, um den wohl schénsten Ausblick Liparis auf Vulcano und bei klarer Sicht bis nach Sizilien
und dem Atna in uns aufzunehmen. Je nach Wetterlage erholen wir uns nachmittags am Strand. Ubernachtung
mit Frahsttck auf Lipari.

(Gehzeit ca. 4 Stunden, mittlerer Anspruch)

3. Tag Vulcano

Heute erleben wir Vulkanismus hautnah! Nach einer kurzen Uberfahrt mit Fahre, Tragfliigelboot oder
Fischerboot empfangt uns schon der typische Schwefelgeruch. Uberall dampft und brodelt es. Nach Ankunft
machen wir uns - sofern es die vulkanischen Aktivitaten es zulassen - zu Ful3 auf den Weg zur Besteigung des
Bilderbuchvulkans Gran Cratere mit seinen charakteristischen Solfataren. Ein kurzes Stuck laufen wir an der
kaum befahrenen Inselstral3e zum Einstieg. Ein breiter Pfad windet sich in Serpentinen Uber Sand und Schlacke
zum Kraterrand. Kein Baum spendet Schatten, doch die Ausblicke und das Farbspiel sind so grandios, dass die
Muhen des Aufstiegs schnell vergessen sind. Der Fotoapparat sollte immer griffbereit sein. Vom Kraterrand
blickst Du gemeinsam mit Deinen Wandergefahrten in den Kraterschlund und jenseits davon nach Lipari.
AnschlieBend steigen wir wieder hinab in Richtung Valle die Mostri, dem ,Monstertal”, wo sich mit ein wenig
Fantasie skurrile Lavaformationen zu mystischen Gestalten verwandeln. Statt das ,Monstertal” zu erkunden,
kénnen wir uns nach Lust und Laune auch am schwarzen Sandstrand erholen.

Sofern die Besteigung des Gran Cratere nicht moglich ist, unternehmen wir eine Wanderung zu

einem grandiosen Aussichtsgipfel, von wo wir den Vulkan und die Inselwelt der Aolischen Inseln

bestaunen kénnen. Am spaten Nachmittag geht es dann wieder zuriick nach Lipari. Ubernachtung mit Friihstiick
auf Lipari.

(Gehzeit ca. 3 Std. / Auf- und Abstieg 390m).
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9. Tag Tag 2ur treien Vertigung oder Austlug nach Salina

Lipari ist sehr vielfaltig und Iasst sich heute fur alle die mégen auf eigene Faust erkunden. Beim Wandern, mit
dem Motorroller oder per Bus finden wir wunderschone versteckte Orte und Platze zum Verweilen. In
zahlreichen Badebuchten kénnen wir die Seele baumeln lassen. Wir kdnnen uns aber auch dem Vorschlag
unserer Reiseleitung anschlieBen und die traumhafte Insel Salina besuchen. Salina ist bekannt aus dem Film ||
postino”. Wir kénnen dort den ,Monte Porri” besteigen (962 m, Gehzeit ca. 5 Std.) und werden dabei

eine Uberraschend Uppige Hohenvegetation erleben. Oder wir erkunden die Insel per Taxi, Bus oder zu Ful3.
Dabei lernen wir das landliche, sehr griine Salina mit seinen beschaulichen Dérfern kennen (gegen Aufpreis
mdglich). Auf Salina werden (ibrigens die besten Kapern der Inseln produziert. Ubernachtung mit Friihstiick auf
Lipari.

S. Tag Alicudi (9. Mai bis Oktober) oder Filicudi (April bis 2. Mai)

Heute fahren wir mit der Fahre oder einem Tragfligelboot zu der unbekanntesten, im dul3ersten Westen des
Archipels gelegenen, ,siebten Schwester”. Sie erlebt meist nur Tagesbesuche von wenigen Touristen. Kaum einer
bleibt Uber Nacht. Grund genug, uns fur zwei Tage auf dieser fast schon meditativ wirkenden Insel

einzumieten. Wir wohnen in einfachen lokalen Appartements und lassen uns von der Atmosphare fernab von
Hektik, Stress und allem, was die ,Zivilisation” so mit sich bringt, einfangen. Wir tauchen in das abgeschiedene
Inselleben ein und genielRen unser Abendessen bei einer einheimischen Fischerfamilie.

Im April und beim ersten Maitermin steht uns unsere Unterkunft auf Alicudi noch nicht zur Verfligung. Daher
beziehen wir flir zwei Nachte ein traumhaft gelegenes, familiengefiihrtes Hotel hoch Uber dem Hafen von Filicudi
(Gepacktransfer inklusive). Dort lassen wir uns im eigenen Restaurant kulinarisch verwdhnen. Ubernachtung mit
Frahstlck und Abendessen auf Alicudi (9. Mai bis Oktober) oder im Hotel auf Filicudi (April bis 2. Mai).

6. Tag AlicudifFilicudi Wanderung

Am Morgen starken wir uns mit einem guten Frihstick. Danach steht eine Wanderung am Timone della
Montagnola (bis ca. 450 Meter) auf dem Programm (Gehzeit ca. 5 Std.). Dabei erkunden wir auf Eselpfaden und
Uber die unzahligen Treppenwege die am Hang verstreuten Bauernhauser und das Kirchlein San Bartolo.
AnschlieBend geniel3en wir vom Hochplateau unterhalb des Gipfels die herrliche Aussicht auf die anderen
Liparischen Inseln. Wie Perlen auf einer Schnur liegen sie vor uns. Wer mag, kann noch weiter bis zum Gipfel
wandern (675 Meter). Den Nachmittag lassen wir in Ruhe am Kiesstrand ausklingen. Abendessen und
Ubernachtung auf Alicudi oder Filicudi.
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7. Tag Stromboli

Wir verlassen die Einsamkeit und verlegen unseren Standort per Fahre via Lipari auf den aktivsten Vulkan der
Welt: den Stromboli. Dieser empfangt uns mit seiner typischen Rauchwolke am Gipfel. Wir tauchen

in eine magische Atmosphare des ,lebenden Berges"” ein. Alle paar Minuten speit der Vulkan beeindruckende
Lavafontanen. Hier ist die Kraft der Erde hautnah zu spiren.

Vom Hafen wird unser Gepack mit einem typischen dreiradrigen Ape zum Hotel gebracht. Wir laufen zu Ful’ zu
unserer Unterkunft und erkunden so schon nebenbei den Hauptort und einige Sehenswurdigkeiten.

Normalerweise hatten wir heute oder morgen die Gelegenheit gehabt, den majestatischen Stromboli per
Nachtbesteigung unter der Anleitung eines lokalen Bergfuhrers zu erklimmen und ein atemberaubendes
Naturschauspiel des speienden Vulkans in den nachtlichen Himmel zu erleben. Bedauerlicherweise ist die
Besteigung aufgrund der heftigen Ausbriiche im Sommer 2019 aktuell noch nicht wieder moglich. Aber wir
brauchen uns keine Sorgen zu machen, unsere Reiseleiter kennt eine gute Alternative und weil3, wie wir dieses
Naturschauspiel auch aus sicherer Entfernung erleben kénnen. Wir wandern gemeinsam zur Aussicht Belvedere
mit Blick zur Feuerrutsche am Stromboli. Ubernachtung mit Friihstiick auf Stromboli.

8. Tag Freizeittag auf Stromboli

Heute kdnnen wir uns beim Bummel tber die Insel oder an einem bezaubernden schwarzen Lavastrand
erholen. Ubernachtung mit Frithstiick auf Stromboli.

9. Tag Catania auf Sizilien

Wir nehmen Abschied von den Liparischen Inseln. Nach dem Frihstlck laufen wir zum Hafen, wo unser Gepack
bereits wartet. Mit dem Tragflugelboot fahren wir Uber Lipari nach Milazzo auf Sizilien. Weiter geht es mit dem
Bus nach Catania. Nach Ankunft und dem Bezug unseres Zimmers im Hotel genie3en wir noch einmal die
bezaubernde Atmosphére Siziliens. Den letzten Abend kénnen wir gemeinsam mit unseren Reisegefahrten in
einer romantischen Taverne verbringen. Ubernachtung mit Frithstiick in Catania.

10. Tag Riickreise nach Deutschland

Der Abschied naht. Nach dem Fruhstuck fahren wir mit dem Bus zum Flughafen und verlassen ,Bella Italia” in
Richtung Deutschland. Von Catania geht es mit dem Flugzeug zurtick.
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Ihre Unterkantte aut den Liparischen Inseln

Wir wohnen in personlich geflhrten, landestypischen kleinen Hotels und privaten Appartements/Gastehausern
mit italienischem Flair und dem gewissen Etwas. Auch wenn die Unterkinfte zum Teil etwas einfacher gehalten
sind, verfuigen diese immer Uber die wichtigsten Dinge die gebraucht werden. Wir legen groRen Wert auf
familiengefuhrte Hauser, um die Einheimischen, die vom Tourismus leben, vollumfanglich zu unterstitzen. Far
Sie als Reisende bedeutet das ein ehrliches und authentisches Reiseerlebnis.

Hinweis zu den vulkanischen Aktivitaten:

Derzeit ist der Aufstieg zum Kraterrand des Strombolis aufgrund erhéhter Aktivitat nicht moglich. Seit Herbst
2022 ist nun ein neuer Weg bis zu Aussichtspunkten auf 400m Héhe fertig gestellt worden, der mit einem
lokalen Bergfuhrer (kostenpflichtig) begangen werden kann. AuBerdem haben wir auch die Méglichkeit, ohne
lokale Bergfuhrer zur Aussichtsstelle "Belvedere" auf 290m Héhe mit Blick auf die "Feuerrutsche" zu wandern
von wo, aus sicherem Abstand, ein toller Blick auf die Eruptionen mdglich ist.

Auf Vulcano kann der Aufstieg zum Gran Cratere nicht immer garantiert werden. Der Vulkan weist seit einigen
Jahren immer wieder eine erhdhte Tatigkeit mit dem Ausstol? von giftigen Gasen auf. Auf Grund dieser
Tatigkeiten wird der Aufstieg zeitweise gesperrt. Sollte der Aufstieg wahrend Deines Besuches nicht mdglich sein,
unternehmen wir eine Wanderung zu einem grandiosen Aussichtsgipfel, von wo Du den Vulkan und die Inselwelt
der Aolischen Inseln bestaunen kannst. Zudem wird das Schlammbad derzeit renoviert und ist geschlossen.

Termine und Preise

Termin Preis pro Person
18.04.2025 - 27.04.2025 1.750 €
25.04.2025- 04.05.2025 1.750 €
02.05.2025-11.05.2025 1.750 €
23.05.2025-01.06.2025 1.750 €
30.05.2025 - 08.06.2025 1.750 €
06.06.2025 - 15.06.2025 1.750 €
13.06.2025 - 22.06.2025 1.750 €
05.09.2025 - 14.09.2025 1.750 €
12.09.2025 - 21.09.2025 1.750 €
19.09.2025 - 28.09.2025 1.750 €
26.09.2025 - 05.10.2025 1.750 €
03.10.2025-12.10.2025 1.750 €
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Enthaltene Leistungen

+ 7 Nachte im Doppelzimmer im Mittelklassehotel

+ 2 Nachte in einfach ausgestatteten privaten Appartement/Zimmer auf Alicudi (ab 9. Mai bis Oktober) oder 2 Nachte im
Doppelzimmer im Mittelklassehotel auf Filicudi (April bis 2. Mai)

+ 9 x Fruhstuck

+ 2 x Abendessen (Termine 2025)

+ Inselrundfahrt auf Lipari

+ Gefuhrte Wanderungen auf Lipari, Vulcano, Alicudi und Stromboli wie beschrieben

« Transfers auf Sizilien und Fahruberfahrten zwischen den Inseln an allen Tagen mit ausgeschriebenem Programm

+ Qualifizierte ortliche Reiseleitung

Nicht enthaltene Leistungen

+ An- und Abreise: Die schnellste Variante nach Sizilien und auf die Liparischen Inseln zu gelangen, ist die Fluganreise nach
Catania. Aufgrund der vorgesehenen Fahruberfahrt am Anreisetag nach Lipari (voraussichtlich um 14.00/14.30 Uhr)
sollten Sie spatestens um 12.30 Uhr am Flughafen Catania landen. Gerne beraten wir Sie zu lhrer Fluganreise und buchen
passende Fllge fur Sie.

+ Ausflige, Wanderungen und Besichtigungen an den Freizeittagen (vor Ort besprechen Sie mit Ihrer Reiseleitung die
Moglichkeiten der Tagesgestaltung)

+ Nicht genannte Verpflegungsleistungen

2usat2leistungen

+ Einzelzimmerzuschlag - 300 € pro Person

Programmbinweise

- Diese Gruppenwanderreise eignet sich fir Wanderer mit guter sportlicher Kondition. Wir unternehmen mittlere bis
anspruchsvolle Wanderungen, die eine Kondition von 3 - 5 Stunden reiner Gehzeit mit Steigung voraussetzen. Wir gehen
auf breiten Wegen, aber auch auf kleinen Pfaden, alles in allem einfach und gut zu bewaltigen. Gutes festes Schuhwerk
sowie bequeme Kleidung und ausreichend Sonnenschutz sind Voraussetzung fur diese Aktivreise. Bitte prifen Sie anhand
dieser Angaben Ihre Trittsicherheit und Kondition. Bei Fragen dazu, beraten wir Sie jederzeit gern.

- Anderungen in der Streckenfuhrung sind abhangig vom 6rtlichen Wanderreiseleiter und bleiben daher vorbehalten.
Ebenso bleiben Anderungen des Reiseverlaufs aufgrund des Wetters oder unvorhergesehener Ereignisse vorbehalten.

+ Die angegebene Hotelklassifizierung bei dieser Reise ist landestypisch.

+ Geringfligige Programmanderungen konnen notwendig werden. Achtung: Derzeit ist der Aufstieg zum Gipfel des
Strombolis aufgrund erhohter Aktivitat nicht moglich. Wir kénnen jedoch ohne lokale Bergfiihrer zur Aussichtsstelle
"Belvedere" mit Blick auf die "Feuerrutsche" wandern. Auf Vulcano kann der Aufstieg zum Gran Cratere nicht immer
garantiert werden. Der Vulkan weist seit einigen Jahren immer wieder eine erhéhte Tatigkeit mit dem AusstoR von giftigen
Gasen auf. Auf Grund dieser Tatigkeiten wird der Aufstieg zeitweise gesperrt. Sollte der Aufstieg wahrend Deines
Besuches nicht méglich sein, unternehmen wir eine Wanderung zu einem grandiosen Aussichtsgipfel, von wo Du den
Vulkan und die Inselwelt der Aolischen Inseln bestaunen kannst. Zudem wird das Schlammbad derzeit renoviert und ist
geschlossen.

+ Bei Nichterreichen der ausgeschriebenen Mindestteilnehmerzahl bis zum 30. Tag vor Reisebeginn besteht ein
Absagevorbehalt.

« Einreisebestimmungen: Flr deutsche Staatsangehdrige Personalausweis oder Reisepass (andere Nationalitaten auf
Anfrage)
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+ Reiserulicktritt-/Reiseschutzversicherung: Angebot und Buchungsmaoglichkeit auf www.mioreisen.de unter Infos & Service.
+ Veranstalter: MIO Reisen-Partnerveranstalter

Hinweise 2um Gesundheitsschut2

Die Reiseteilnehmer sind fur die Einhaltung der Visa-, Pass- & Impfbestimmung tber den gesamten Reisezeitraum selbst
verantwortlich. Eine Reiserticktrittsversicherung und Reisekrankenversicherung wird empfohlen.
Mobilitatshinweis: Diese Reise ist nicht geeignet fur Gaste mit eingeschrankter Mobilitat.

Teilnehmerfinnen

Mindestanzahl von Personen: 6

Reisecode
IT-LI-G
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