
La Gomera: 
Aktiv und nah dran

Auf der grünen Kanareninsel La Gomera wandern wir sowohl im Inselnorden als 
auch im sonnigen Süden, wo der Atlantik zum Baden einlädt. Wir wandern auf roter 
Erde und durch grüne Täler, rasten in pittoresken Dörfern, staunen über die Ba-
nanen am Wegesrand und genießen die weite Sicht über Täler, Berge und das 
Meer. Im Lorbeerwald Garajonay spüren wir die feuchte Kühle auf der Haut und 
lassen uns von Wolkenfetzen, Farnen und moosbewachsene Bäumen verzaubern.

La Gomera: 
Aktiv und nah dran
Spanien, Kanarische Inseln

Leistungen:
 Fähre von Teneriffa-Süd nach La 

 Gomera und zurück
 Alle Transfers laut Programm
 7 Übernachtungen: 4 x Apartmenthaus,       

 3 x Apartmentanlage (jeweils DZ, DU/WC)
 7x Frühstück, 1x Mittagessen,    

 5x Abendessen                     
 5 geführte Wanderungen
 Besuch Töpferwerkstätten
 Deutschsprachige Reiseleitung
 10 € Spende an Biodiversity Foundation  

 von Dirk Steffens

Teilnehmer: min. 6, max. 12

Einzelzimmer: 300 €
Rail & Fly: 85 €

Nicht enthalten: Internationale Flüge 
(wir sind gerne bei der Organisation 
behilflich), Getränke und Verpflegung 
soweit nicht im Programm erwähnt, 
Trinkgelder und sonstige persönliche 
Ausgaben, fakultative Ausflüge

Veranstalter: Partnerveranstalter

Wir übernachten in familiengeführ-
ten Unterkünften in Hermigua und 
im Küstenort Valle Gran Rey. Das 
ökologisch ausgerichtete Apart-
hotel „Los Telares“, im Herzen von 
Hermigua, ist ein idealer Ausgangs-
punkt für Wanderer. Der Apart-
mentkomplex Jardín del Conde 
liegt in einem schönen und ruhigen 
Wohnviertel von Valle Gran Rey. 
Für die Tageswanderungen genügt 
ein Daypack, mit Platz für Trink-
flasche, Regenschutz und Kame-
ra. Eine gute Kondition sowie Tritt-
sicherheit werden vorausgesetzt. 

1. Tag: Individuelle Anreise nach Te-
neriffa-Süd. Transfer zum Fährhafen 
und Überfahrt nach San Sebastián 
auf La Gomera. Begrüßungsessen 
mit kanarischen Spezialitäten. Vier 
Übernachtungen im Apartmenthaus 
Los Telares in Hermigua.
2. Tag: Einstiegstour durch das Bana-
nental Hermigua. Weiter geht es auf 
der alten Zuckeroute durch ein ver-

lassenes Seitental bis zum Strand 
von La Caleta, wo wir bei gutem Wet-
ter ein Bad im Atlantik nehmen kön-
nen. Gehzeit ca. 5 Stunden, ca. 10 
km, + 400 Hm / - 700 Hm, moderat. 
3. Tag: Als Höhepunkte stehen heu-
te das Dorf Agulo mit seinen pitto-
resken Gassen, der Aufstieg an der 
roten Wand, der Aussichtspunkt 
Abrante mit seinem „Skywalk“ und 
das Besucherzentrum des National-
parks auf dem Programm. Gehzeit 
ca. 6 Std., ca. 16 km, +/- 900 Hm, mo-
derat.

4. Tag: Wanderung auf die östliche 
Seite der Insel durch Terrassenland-
schaften bis zur Inselhauptstadt San 
Sebastián. Gehzeit ca. 5 Std., ca. 11 
km, + 400 Hm / - 800 Hm, moderat.
5. Tag: Durch die Berge ans Meer. 
Heute wechseln wir die Unterkunft 
und wandern dafür von der Nordost-
Seite der Insel durch das Zentrum 
und über den höchsten Berg in das 
im Westen gelegene Valle Gran Rey. 
Weiter geht es über einen eindrucks-
vollen Panoramaweg bis in das Töp-
ferdorf El Cercado. Transfer zur Un-
terkunft in Valle Gran Rey. Wir blei-
ben für drei Übernachtungen in der 
Apartmentanlage Jardín del Conde. 
Gehzeit ca. 6 Std., ca. 15 km, + 750 
Hm / - 800 Hm, moderat.
6. Tag: Tag zur freien Verfügung. Wer 
aktiv sein möchte, kann den Frucht-
garten besuchen, eine geführte 
Radtour unternehmen oder auf ei-
ner Bootsfahrt Wale und Delfine be-
obachten.
7. Tag: Noch einmal wandern wir heu-

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.

Gom 1 03.04. – 10.04.22 1.150 €

Gom 2 05.06. – 12.06.22 1.150 €

Gom 3 18.09. – 25.09.22 1.150 €

Gom 4 16.10. – 23.10.22 1.150 €
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te im Nationalpark Garajonay, Über 
ehemals bewirtschaftete Terrassen-
felder gelangen wir anschließend 
in das landwirtschaftlich geprägte 
Bergdorf Arure. Von hier aus geht es 
weiter über die Hochebene La Méri-
ca mit eindrucksvollen Ausblicken 
hinab nach Valle Gran Rey bis hinun-
ter zum Meer. Am Abend Abschieds-
essen. Gehzeit ca. 5 Std., ca. 12 km, + 
100 Hm / - 1000 Hm, moderat.
8. Tag: Wir nehmen die frühe Fähre 
von San Sebastián nach Teneriffa. In-
dividueller Rückflug oder Verlänge-
rungstage im Hotel Playa Sur Tene-
rife (Info und Preise auf Anfrage).   


