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Unser Klassiker in Schweden. In der Provinz Dalarna dürfen sich Aktivur-
lauber*innen auf spektakuläre Trekking- und Kanutouren freuen. In der 
südlichsten Fjällregion Schwedens wandern wir in einer intakten Natur und 
paddeln auf Seen und Flüssen, aus denen man trinken kann. 
Der Clou: Alle Wochen können einzeln gebucht oder miteinander kombiniert 
werden. Stellt Euch Euren eigenen Abenteuer-Mix zusammen.

Aktivcamp 
Idre
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Idre
Idre ist ein kleines Dorf mit großem 
Namen in Skandinavien. Der Ort ist 
umgeben von Naturreservaten und 
Nationalparks. Idre gilt als das Tor zur 
schwedischen Bergregion. Hier, an 
der Grenze zu Norwegen, trifft man 
auf die südlichste Sami-Gemeinde 
Schwedens und somit auf die süd-
lichste Region, in der man Rentieren 
begegnen kann. Die Fjälls, die skan-
dinavischen Berge und Hochebenen 
mit ihrer einzigartigen Bergtundra, 
bieten den Tieren Nahrung und unse-
ren Gästen phantastische Möglichkei-
ten zum Wandern und Paddeln.

Aktivcamp Idre
Hier starten und enden die Outdoor-
wochen und hier sind die Gäste der 
Hüttenwoche gut untergebracht. Zur 
Anlage am See von Idre gehören 10 
Ferienhäuser, eine Lodge (2 DZ), eine 
Fjällhütte, eine große Sauna und ein 
Haupthaus mit Küche, Rezeption so-
wie Aufenthaltsraum inklusive An-
bau. Von der Terrasse blickt man auf 
den Idresjön. Der See liegt direkt auf 
der anderen Straßenseite.

Ein typisch schwedischer Shelter 
(Schutzhütte) mit Lagerfeuerstelle, 
der Badezuber und die Saunahütte  
mit dem traditionellen Holzofen tra-
gen zur entspannten Nordland-At-

Für wen geeignet
Alle Touren sind für Anfängerinnen und 
Anfänger geeignet. Eine durchschnittli-
che Kondition genügt, falls man nicht 
gleich aufgibt, wenn es mal anstren-
gend wird. Die Wanderungen, Rad- und 
Kanutouren sind keine Sonntags-Spa-
ziergänge, aber auch keine Extremtou-
ren und somit gut zu schaffen. In den 
Fjälls geht es moderat bergauf und 
bergab, aber man muss auch mit Ge-
genwind und unbeständigem Wetter 
rechnen. Wir beschränken die Grup-
pengröße bei den Wildnis-, Kanu- und 
Trekkingwochen auf maximal 11 Teil-
nehmer*innen. In kleinen Gruppen be-
stehen wir jedes Abenteuer.

Ausrüstung
Sämtliche Ausrüstung, vom Kanu bis 
zum Klappspaten, vom Häring bis 
zum Hordentopf, ist im Reisepreis 
enthalten. Die Teilnehmer*innen der 
Wildnis- und der Trekkingwochen 
bringen eigene Rucksäcke und feste 
Wanderstiefel mit. Ansonsten benö-
tigt man für die Outdoorwochen nur 
die persönlichen Dinge, wie Beklei-
dung, Schlafsack und Isomatte.

mosphäre bei. Teilnehmer*innen, die 
auf dem Gelände zelten oder in der 
Fjällhütte schlafen, nutzen die Du-
schen und Toiletten des Servicege-
bäudes neben der Sauna.

Die Ferienhäuser
Die zehn gemütlichen Schwedenhüt-
ten bieten mit kleiner Einbauküche 
(Herd, Kühlschrank, Kaffeemaschine, 
Wasserkocher), DU/WC und Sitzecke 
allerlei Annehmlichkeiten. Vor den 
Häusern kann man es sich auf der Ve-
randa gemütlich machen. In zwei 
kleinen Schlafkammern, beide mit ei-
nem Vorhang vom Wohnraum ge-
trennt, steht jeweils ein Etagenbett. 
Zwei weitere Matratzen liegen ne-
beneinander auf der Empore. Es ste-
hen also insgesamt sechs Schlafplät-
ze zur Verfügung, aber auf unseren 
Gruppenreisen belegen wir die Häu-
ser mit maximal vier Personen. Um 
die Reinigung bemüht sich jede Haus-
gemeinschaft am Ende der Hütten-
woche selbst. Die Bettwäsche und die 
Handtuchmiete sind im Reisepreis 
enthalten. In einer Lodge stehen zu-
sätzlich zwei Doppelzimmer zur Ver-
fügung (nur mit zwei Personen buch-
bar, also bspw. von einem Paar).

Verpflegung
Hüttenwoche: Vom Frühstücksbuffet 
kann sich jeder ein Lunchpaket für die 
Tagestouren erstellen. Am Abend be-
reitet der Koch Vor-, Haupt- und 
Nachspeise zu. 
Outdoorwochen: Wenn wir draußen un-
terwegs sind, kochen alle gemein-
sam. Die Verpflegungstonnen sind 
üppig mit haltbaren Lebensmitteln 
bestückt und haben auch einige süße 
Überraschungen parat.

Woche Sa. bis Sa. mit 
Eigenanreise

Fr. bis So. inkl. 
Busanreise

Hüttenwoche 629 € 909 €

Wildniswoche 509 € 789 €

Kanuwoche 539 € 819 €

WW-Kajak 759 € 1039 €

Kajak Fulan 689 € 969 €

Trekking 479 € 759 €

Långfjäll 619 € 899 €

Outdoorkurs 609 € 889 €

Wellenritt 639 € 919 €

Aktivcamp Idre 
Schweden 
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Aktivcamp Idre
Juni Juli August September

11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3
Hüttenwoche 629 629 629 629 629 629 629 629 629 629 629 629 629

Wildniswoche 509 509 509 509 509 509 509 509 509 509 509 509 509

Kanuwoche – – 539 – 539 – 539 – 539 – 539 – –

Wildwasser-Kajak – – – – 759 759 759 759 759 759 – – –

Kajak Fulan – – – – – 689 689 – – – – – –

Trekkingwoche – 479 – 479 – 479 – 479 – 479 – 479 –

Långfjällwanderung –  – 619 – – – 619 – 619 – 619 –

Outdoorkurs – – – – 609 – – – – – – –

Wellenritt – – 639 – 639 – 639 – 639 – – –

wird die Bilanz noch besser. Das 
möchten wir belohnen und berech-
nen deshalb bei der Buchung von 
zwei Wochen lediglich 221 € (statt 280 
€) für die Busanreise. Bei der Buchung 
von drei Wochen sogar nur 191 €.
Beispiel: Hüttenwoche plus Wildniswo-
che plus Busanreise (2-Wochen-Preis): 
629 + 509 + 221 = 1.359 € pro Person.

Preise: € pro Person

Kombiniere: Idre
Alle Kurse, Hütten- und Outdoorwo-
chen können miteinander kombiniert 
oder einzeln gebucht werden, soweit 
terminlich möglich.

Klima-Bonus
Unsere Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer hinterlassen einen sehr kleinen 
ökologischen Fußabdruck, da wir 
meistens zu Fuß, per Kanu und mit 
dem Fahrrad unterwegs sind. Hinzu 
kommt die umweltfreundliche Busan-
reise mit einem sehr geringen CO2-
Verbrauch. Bei einem längeren Auf-
enthalt, was sowieso zu empfehlen ist, 

Eigenanreise: Ab Stockholm ist das 
Camp mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
in ca. 7 Stunden und mit nur 2 Umstiegen 
erreichbar.

PKW-Eigenanreise: Wir sind bei der 
Buchung der Fähren gerne behilflich. 

Zusatz-Übernachtung (Fr.-Sa.) bei 
Eigenanreise am Freitag inkl. Mietzelt, 
Abendessen und Frühstück: 39 €

Eigenanreisende können mehrere Verlän-
gerungstage im Aktivcamp Idre buchen. 
Ab 85 €/Person/Nacht inkl. Unterkunft im 
Ferienhaus, Bettwäsche, Handtuchmiete, 
Frühstück, Lunchpaketmöglichkeit, 
Abendessen, Aktivprogramm mit Wan-
derungen, Kanu- und Fahrradnutzung, 
Saunamöglichkeit und Reiseleitung.



Hüttenwoche Idre
Schweden, Aktivcamp Idre

Leistungen:
 Busanreise und Fährüberfahrten 

 (Puttgarden-Rødby, Helsingør-
 Helsingborg)
 7 Nächte Unterkunft im Schweden-

 Ferienhaus (DU/WC) mit max. 
 4 Personen
 Aktivprogramm mit Kanu-, Rad- 

 und Wandertouren
 erweiterte Halbverpflegung
 Saunamöglichkeit
 Tourenbegleitung, Reiseleitung
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Aufpreis Hüttenbelegung mit 2 Personen 
pro Hüttenwoche: 140 €/Pers . (auch für 
Alleinreisende buchbar)

Aufpreis Hüttenbelegung mit 3 Personen 
pro Hüttenwoche: 45 €/Pers . (nur mit 3 
Personen komplett buchbar)

DZ (Lodge): 100 €/Pers . (nur mit 2 Perso-
nen, bspw. Paaren, komplett buchbar)

Mindestalter: 18 Jahre

Teilnehmer*innen: min. 4, max. 34

Abfahrtsorte: Münster (15.00 Uhr), 
Hamburg (19.00 Uhr) 

Kombination Hüttenwoche plus Wildnis-
woche inkl. Busanreise: 1.359 €/Pers . 

Hüttenwoche Idre
Während der Hüttenwoche stehen Tagesaus� üge in die spektakuläre Umgebung 
auf dem Programm. Jeder Tag wird auf Berg- und Urwaldwanderungen, Kanu- 
und Fahrradtouren zu einem besonderen Erlebnis. Es gibt kaum einen anderen 

Ort, wo man so viel erleben, unternehmen und sich aktiv erholen kann.

Reise-Nr. Termine
SI-HÜ 24 10.06. – 19.06.22

SI-HÜ 25 17.06. – 26.06.22

SI-HÜ 26 24.06. – 03.07.22

SI-HÜ 27 01.07. – 10.07.22

SI-HÜ 28 08.07. – 17.07.22

SI-HÜ 29 15.07. – 24.07.22

SI-HÜ 30 22.07. – 31.07.22

SI-HÜ 31 29.07. – 07.08.22

SI-HÜ 32 05.08. – 14.08.22

SI-HÜ 33 12.08. – 21.08.22

SI-HÜ 34 19.08. – 28.08.22

SI-HÜ 35 26.08. – 04.09.22

SI-HÜ 36 02.09. – 11.09.22
inkl. Busanreise, 
Freitag bis Sonntag 909 €

mit Eigenanreise, 
Samstag bis Samstag 629 €

Wandern
Wir bieten jede Woche mehrere Wan-
derungen an. Man kann daran teil-
nehmen, aber man kann auch mal ei-
gene Wege gehen. Die Naturreserva-
te und Nationalparks der Region 
bieten zahlreiche Möglichkeiten.

Auf dem Anstieg zum Städjan wird 
der Übergang vom Birkenwald zum 
baumlosen Fjäll besonders deutlich. 
Auf dem Gipfel des markantesten Ber-
ges der Region hat man einen phan-
tastischen Blick hinunter auf das Idre 
Fjäll und das Tal des Österdalälven.



Kanu
Unsere Canadier und Kajaks liegen 
nur wenige Meter von den Häusern 
entfernt am Ufer des Idre-Sees. Im 
Kanu kann man die Seele baumeln 
lassen, Biberburgen vorsichtig beob-
achten, zum Angeln ausfahren, ein-
same Sandstrände und Inseln ansteu-
ern oder das spritzige Abenteuer in 
Stromschnellen suchen. Einmal pro 
Woche bieten wir zusätzlich eine ge-
führte Tour auf dem Fluss Storån oder 
auf kleinen Seen am Sörälven an. Viel-
leicht sehen wir Biberbauten und hö-
ren die Sterntaucher? Ganz sicher fin-
den wir einen schönen Rastplatz.

Bei einer Umrundung des Nipfjälls ist 
es nicht unwahrscheinlich, dass wir 
Rentieren begegnen. In der unbe-
rührten Wildnis wächst das Haupt-
nahrungsmittel der Tiere, die Rentier-
flechte. Von den Höhen oberhalb der 
Baumgrenze werden wir Wälder se-
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hen, die bis zum Ende des Horizonts 
reichen. Wir rasten an einsamen Seen 
und urigen Schutzhütten, wo wir die 
unglaubliche Ruhe und Stille des Nor-
dens spüren. Vielleicht sichten wir 
Spuren der Elche oder treffen den Kö-
nig der Wälder persönlich. 

Winter und darf mit den verschmus-
ten Hunden spielen. Am Reitstall auf 
dem Idre Fjäll kann man Ausritte ins 
Gelände buchen. Schwindelfreie Teil-
nehmer beweisen ihr Geschick im 
Hochseilgarten. Man kann es natür-
lich auch mal ruhig angehen lassen 
und den Tag am Strand verbringen. 
Im Camp stehen außerdem verschie-
dene Sport- und Spielgeräte sowie 
Gesellschaftsspiele zur Verfügung. 
Abends trifft man sich an der Feuer-
stelle oder im Gruppenraum, ent-
spannt in der Sauna und im Zuber 
oder genießt den Seeblick auf der Ter-
rasse.

Alleinreisende
Rund 60 % der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer sind laut Staistik Alleinrei-
sende. Paare sind mit 20 % vertreten. 
Gemeinsam reisende Freundinnen 
und Freunde stellen 20 % der Gäste. 
Alleinreisende müssen also keine 
Angst haben, das fünfte Rad am Wa-
gen zu sein. Alle Gäste sind in Idre 
herzlich willkommen. Wir belegen die 
Häuser gleichgeschlechtlich und bu-
chen weitere Gäste hinzu. Selbst 
wenn es uns nicht gelingt, die Hütte 
voll zu belegen, erheben wir keine 
Aufpreise.

Paare 
Paare buchen die Doppelzimmer in 
der Lodge oder eine Hütte mit 2er-Be-
legung (Aufpreis). Eine 4er-Belegung 
ist nur vorbehaltlich einer Gegenbu-
chung durch ein weiteres Paar mög-
lich.   

Radtouren
Für Radtouren stehen All-Terrain-
Bikes zur Verfügung. Die Radtour zum 
Njupeskär, dem höchsten Wasserfall 
Schwedens, sollte man nicht versäu-
men. Bei einer Fjäll-Wanderung se-
hen wir dabei vielleicht den ältesten 
Baum der Welt. Old Tjikko, eine auf 
den ersten Blick unscheinbare Fichte, 
wächst seit 9500 Jahren auf dem 
Fulufjäll. Von der Hochebene hat man 
phantastische Ausblicke über Täler 
und Wälder der Provinz Dalarna. Wer 
es sportlich mag, umrundet den See 
Burusjön auf spektakulären Single-
Trails. 

Reiten, Husky, Strand, ... 
Unser umfangreiches Aktivprogramm 
mit geführten Kanu-, Rad- und Wan-
dertouren ist im Preis der Hüttenwo-
che enthalten. Vor Ort bieten lokale 
Anbieter weitere Aktivitäten an, die 
man zusätzlich buchen kann. Auf der 
Huskyfarm in Drevdagen erfährt man 
Interessantes über das Nordleben im 


