Seekasjak Vanern

Der Vénern ist Schwedens groRter See. Der Scharengarten mit 22.000 Felsen-
eilanden lockt zum Inselspringen in die Provinz Varmland. Bevor wir bei
Séffle in das gigantische Binnenmeer hineinfahren, paddeln wir auf kleineren Seen
und WasserstraRRen, die schon den Wikingern als Transportweg dienten.

Seekajaks

Auf den meisten unserer Kanutouren :

setzen wir die mit Stechpaddeln vor-
angetriebenen Canadier ein. Diese
kippstabilen ,Frachter” sind fiir lan-
ge Touren mit viel Gepack auf Seen

und Fliissen hervorragend geeignet. :
Nicht umsonst waren (und sind!) Ka- :
nus dieser Bauart die Hauptver- :
kehrsmittel vieler Naturvélker. Auf :
den sehr groBen, offenen Wasser- :
flichen des Vanern verwenden wir
aber die von den Jagdbooten der :
Inuit und Aleuten abgeleiteten See- :
kajaks. Seetiichtigkeit und héhere :
Geschwindigkeit sowie geringere
Windanfalligkeit sind die deutlichen :
Vorteile dieser schnittigen Boote, die
mit Doppelpaddeln gefahren wer- :
den. Wir benutzen Tandemkajaks fiir :
zwei Personen. Erfahrenen Padd- :

. ler*innenn steht eine begrenzte An-
. zahl von Solokajaks zur Verfiigung.

: Tourverlauf

Eine Woche lang sind wir mit Kajak
: und Zelt unterwegs. Am ersten Tag
. Uiben wir auf dem See Glafsfjorden, in
© der Nihe von Stémne. Wir machen
© uns mit den Booten vertraut, trainie- :
ren Paddeltechniken und das Packen
der Kajaks. Am nachsten Tag erfolgt :
: ein Transfer nach Séffle, zum Ufer des
- Vdnern. Von jetzt an ist Inselspringen
angesagt. Etwa 22.000 grofe, kleine
und kleinste Inseln und Schéren (kah-
le Felseninseln) pragen das Binnen-
meer. In der Gestaltung der Tour ha- :
ben wir einige Freirdume. So kénnen

© wir auf Wind und Wetter reagieren. :
Am Freitag endet unsere Tour. Es er-
: folgt ein Riicktransfer nach Stémne,
: wo wir in der Nahe der Basis eine letz- :
te Zeltnacht verbringen. :

Fir wen geeignet

Die Tour ist grundsétzlich fiir Anfan- :
ger*innen geeignet. Die Besonder- :
heiten des Reviers und die Art der :
Fortbewegung erfordern eine gewis-
se Grundkondition und etwas Durch-
haltewillen. Wegen des, im Gegen-
satz zu den Canadiern, geringeren
Stauraumes in den Seekajaks ist et- :
was Komfortverzicht (dhnlich wie bei :
Wandertouren) erforderlich. Improvi-
sationsvermdgen und Freude am
© Abenteuer sind unverzichtbar. Selbst- :
- verstandlich miissen alle Teilneh- :
mer*innen schwimmen kénnen.

! Vanern-See
Der Vénern ist nicht nur Schwedens
© groBter See und bedeutendstes Trink-
: wasserreservoir, sondern mit Uber :
© 5.500 km? auch der drittgrBte SuB-
d : wassersee Europas (zum Vergleich: :
© Bodensee 538 km?). Im Vanern liegen

SCHWEDEN

Seekajaktour Vanern
Kombiniere: Varmland
Schweden, Aktivcenter Stomne

Leistungen:

* Busanreise und Féhriiberfahrten
(Puttgarden-Redby, Helsingor-
Helsingborg)

* Tandem-Seekajaks mit Schwimmweste,
Paddel, Spritzdecke, wasserdichte
Packsacke

* Paddel- und Sicherheitstraining

* Zelte, Koch- und Essgeschirr

* Lebensmittel fiir Vollverpflegung

* Campingplatzgebiihren

= Campausriistung

* Transfers

* Tourenbegleitung

Reise-Nr. Termine

Vin 26 24.06.- 03.07.22
Vin 28 08.07.-17.07.22
Vin 30 22.07.-31.07.22
Van 32 05.08.—14.08.22
Vin 34 19.08.-28.08.22

inkl. Busanreise,

Freitag bis Sonntag s

mit Eigenanreise,

Samstag bis Samstag ol

Aufpreis Solokajak: 30 €
Teilnehmer*innen: min. 4, max. 7
Mindestalter: 18 Jahre
Abfahrtsorte: Miinster, Hamburg

Verlangerungswochen  Preis/Pers.

Seekajakwoche plus
Stémnewoche inkl.
Busanreise

1.459 €

mehrere sogenannte Schdrengérten,
: Archipele aus kleinen, bewaldeten
- Inseln und Felseneilanden, die der rei-
chen Vogelwelt eine Heimat bieten.

Da der Zugang nur mit dem Boot
moglich ist und einige Gebiete als
Naturreservate unter besonderem
Schutz stehen, hat sich hier eine faszi-
nierende Naturlandschaft mit deut-
lich maritimen Ziigen erhalten. e
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