32  SCHWEDEN

Arvika Kanot

& Turistcenter
Schweden, Varmland
Kanuverleih & Kanutouren

Leistungen:

* Kanu fiir 2 Personen

= Paddel, Reservepaddel, Schwimm-
westen, Seil, Schwamm, Spaten,
Miillbeutel, Kanuwagen, Karte

* Tourenbeschreibung und Einweisung

* Transfer zum Startplatz ab Kanucenter

7 Tage, 6 Nachte Preis/Pers.

Vdrmeln 149 €
Glaskogen 179 €
Rinnen 209 €
Koladlv 209 €
Lilldlven 209 €
Jossedlv 209 €
Fafangan 149 €
Koppom 149 €

Verlangerungstage:
Pro Tag pro Person 17 €, Glaskogen 23 €

*siehe Seite 34

Weitere Preise und Infos auf den
Seiten 34 bis 35.

Gebiihren: Pro Buchung berechnen wir
eine Buchungsgebiihr in Hhe von 15 €.

Saison: Die mehrtdgigen Kanutouren
kénnen im Zeitraum 14.05. bis 29.09.22
gebucht werden.

Startzeit: Bei einer Startzeit um 09.00
Uhr sind Anreise und Check-In am Vortag
bis 17.00 Uhr erforderlich. Man erhalt
bereits Teile der Ausriistung sowie das
Kartenmaterial und die Tourenbeschrei-
bung zur Vorbereitung. Am néchsten Tag,
nach der Einweisung, erfolgt der Transfer
zum Startplatz.

Ubernachtungen auf dem Campingplatz
Ingestrand, direkt neben dem Kanu-
center, ca. 500 m entfernt, konnen bei
der Anmeldung mitgebucht werden:
Campinggebiihren 21 €/Zelt (2 Pers.).

Weitere Touren und Infos siehe folgende
Seiten.

Arvika Kanot & Turistcenter
Kanuverleih in Schweden

Individuelle Kanutouren, falls man nicht an unseren gefiihrten Touren teilnehmen,
sondern Schweden in Eigenregie entdecken méchte. Komplette Kanupakete mit
Transferservice, Kartenmaterial, Ausriistung, Tourenbeschreibung und Zubehor.

Es stehen verschiedene Routen zur Auswahl.

* Westvarmland

Kanucenter
Das Kanot & Turistcenter liegt an ei-
© ner Bucht des Sees Glafsfjorden, ca. :
funf Kilometer stdlich von Arvika.
. Die Kanutouren fiihren durch ganz :
: und angrenzende§
© Teile Norwegens. Auf der schwedi- :
schen Seite liegt u. a. das Naturreser-
. vat Glaskogen. Die gesamte Region :
ist dinn besiedelt und geprégté
© durch zahlreiche Fliisse und Seen, in
© denen Kleine Inseln markante Punk- :
te setzen. Riesige Walder und eine :
- intakte Natur bilden den Lebens-
© raum fir Elche, Biber und andere
© Wildtiere.

: Glaskogen :
Die Kanutour fiihrt durch das Naturre-
servat Glaskogen mit seinen schier
endlosen Waldern und klaren Seen. :
Diese Tour empfiehlt sich denjeni-
gen, die Abgeschiedenheit und echte
Wildnis erleben machten. Man sollte :
korperlich fit sein, weil die Portagen

anstrengend sind. Fir Familien mit @ &4

kleinen Kindern nicht geeignet. Man
paddelt hauptsachlich auf Seen mit
vielen kleinen Inseln und Buchten. :
Die Geblihr zur Erhaltung des Natur-
reservates und fiir die Nutzung der
Lagerpldtze ist im Preis enthalten.
: Start: Taglich ab Kanucenter 10.00 und :
© 14.00 Uhr. :

Kolaalv

Leichte Tour, die sich daher auch
weniger geiibten Paddler*innen an-
bietet. Startpunkt ist der See Skjer-
vangen in Norwegen, von wo aus
man den Windungen des Flusses

¢ Koladlven folgt und durch die Seen



Hugn und Rénken zuriick zu unse-
rem Kanu-Center in Arvika-Inge-
strand gelangt. Unterwegs kann
man seinen Proviant in kleinen Dor- :

|
sich durch eine schone Landschaft, :
in der man gute Chancen hat, Biber :
zu sehen. Start: Montag, Mittwoch und

fern auffiillen. Der Koladlv windet

Samstag um 09.00 Uhr.

Rinnen

Ausgangspunkt ist der kleine See Rin-
nen. AnschlieBend geht es auf dem
Fluss Brunsbergsdlven zum Varmeln
hinab, jenem bezaubernden See, :
dem die Provinz Varmland ihren Na- :
men verdankt. Auf dieser Tour erwar- :

. ten  Kanufahrer*innen
schoéne Inseln. Unterwegs kann man
: mehrmals den Proviant auffrischen.
. Keine besonderen Anforderungen. :
Start: Dienstag, Donnerstag und Sonntag
: um 09.00 Uhr.

zahlreiche

: J3sseslv :
: Diese abwechslungsreiche Tour be- :
ginnt in einer sehr abgelegenen Regi-
on mit verlassenen Hofen finnischer
* Einwanderer (17. Jh). Man passiert :
unterschiedlichste Landschaftsformen :
mit riesigen Waldern, lieblichen Télern :

und winzigen Dérfern, in denen man
gut Proviant nachkaufen kann. Kleine
Flisse und groBere Seen ergeben ein
© vielfaltiges und interessantes Paddel-
panorama. Ein bis zwei Tage fiihrt die
Route durch das Nachbarland Norwe-
. gen. Keine besonderen Schwierigkei-
© ten, aber etwas Fitness ist vorteilhaft.
Start: Dienstag, Donnerstag und Sonntag
© um 09.00 Uhr.

: Lillslven

Diese Tour beginnt siidlich vom Na-
turreservat Glaskogen, passiert einige
Seen mit ausgesprochenem Wildnis-
: Charakter, fiihrt ber den Bylven
: und weiter nordwarts auf dem Glafs-
fjorden zuriick zum Center. Strecken-
. weise ist man auf einem mdandern-
den Kleinfluss unterwegs. Man startet :
© fast im Nirgendwo und paddelt lang-
© sam wieder der Zivilisation entgegen.
: Eine Tour fiir Abenteuerlustige, die
: Wildnis und Abgeschiedenheit mé-
gen. Keine besonderen Anforderun- :
gen, aber fiir Familien mit Kindern un-
geeignet. Start: Montag, Mittwoch und
: Samstag um 09.00 Uhr.

Varmeln

Start- und Zielpunkt ist das Arvika
Kanot & Turistcenter. Diese Rundtour
© fiihrt vom Glafsfjorden in den nord- :
: westlichen Teil des Varmeln. Am Stid- :
: ende des Sees wechselt man die Rich- :
tung und erreicht iber einige kleine- :
re Gewdsser schlieBlich wieder den
Glafsfjorden. Der Varmeln ist bekannt
fiir zahlreiche malerische Inseln, auf :
denen auch Graber aus der Wikinger- :

zeit zu finden sind.

Glaskogen sehr hoch 100 8 18-19
Rinnen sehrhoch 75-120 4-7 8-10
Jossedlv hoch bis sehr hoch 110 16 16
Kolaalv hoch 85 8 10,7
Varmeln sehrhoch 75-120 2-5 11-14
Lillélven sehrhoch 100 " 9.2
Fafangan hoch 45 4 3,5
Koppom hoch 46 2-4 5-6,5

SCHWEDEN

* Proviantnachkauf ist moglich. Im Café
. von Varmskog sollte man die Shrimps-

Sandwiches probieren. In der alten

. GieBerei von Borgvik wurden Teile
- des Eiffelturms produziert. Ruhiges
. See-Paddeln, das fiir alle geeignet ist,
* auch fiir Familien. Start: Tdglich ab Ka-
nucenter 10.00 und 14.00 Uhr.

: Portagen und

: Anforderungen

Mit seinen ca. 11.000 Seen ist Varm-
land ein Juwel fir Kanufahrer. Dort,
: wo es keine Verbindung zwischen
: Seen und Fliissen gibt, schiebt und

zieht man das Boot auf einem Kanu-

wagen zum nachsten Einsatz. Diese
. Landtransporte sind typisch fiir das
. Kanufahren in Varmland.

: Die Portagen ermdglichen ausge-
dehnte Touren von einem See zum
. nachsten. In der sanften, leicht hiigeli-
gen, Landschaft gibt es keine Strom-

schnellen, so dass sich die einzelnen

© Touren von den Anforderungen an die
: Paddeltechnik her kaum unterschei-
den. Unterschiedliche Schwierigkeits-
grade ergeben sich aber durch die An-

zahl und Lénge der Portagen.

© Haufig sind die Portage-Wege ausge-
© schildert und leicht zu bewaltigen.
Schwieriger wird es im unwegsamen

Gelande. In der Wildnis muss man
sich das Abenteuer auch mal erkdmp-

fen. Die Tabelle (s.u.) soll die Unter-
: schiede der einzelnen Touren ver-
© deutlichen. >

23 mittel bis schwer
1,6 leicht bis mittel
0,8 schwer
1,5 leicht
3-5 leicht
08 leicht bis schwer
0,8 mittel
13-32 leicht bis mittel
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Arvika
Kanot & Turistcenter
Schweden, Varmland

Verldngerungstage: Pro Tag pro
Person 17 €, Glaskogen 23 €

ErmaRigungen Kinder 6 bis 15 Jahre:
50 %

Pauschalpreis Kinder 1 bis 5 Jahre:
53 € pro Woche

Zusatzsitz im 2er-Canadier: Es lasst
sich ein Kanustuhl als 3. Sitz einbauen

7 Tage
16 €/Pers.

Miete 3
Kanustuhl 7

Einer-Canadier (Solo): Tour-Preis
plus 50 %

Ab 3 gemeinsam buchenden und
teilnehmenden Personen wird der
Aufpreis fiir den Solo-Canadier nicht
berechnet.

Kajaks werden nicht vermietet.

Kochausriistung fiir 2 Personen:

* Transporttonne, Spirituskocher mit
Spiritus, Teller, Besteck, TrinkgefaR,
Dosendffner, Holzkelle, Spiilbiirste,
Spiilmittel, Toilettenpapier, Streichhdl-
zer

Proviantpaket:
* Kochausriistung plus Lebensmittel.
Auch vegetarisch buchbar.

Tage 3 7
Zelt fiir 2 bis 3 Pers. 29 50
Spirituskocher 21 32
Schlafsack mit Inlett 19 29
Isomatte 5 7
Kochausriistung 41 52
Proviant fiir 1 Pers. 148 202
Proviant fiir 2 Pers. 202 302
wasserdichte Tonne, 9 1
60 Liter

wasserdichte Tonne, 6 9
40 Liter

Preisein €

Arvika Kanot & Turistcenter
Kanuverleih in Schweden

Die Touren Glaskogen und Varmeln starten direkt am Kanucenter. Bei den anderen
Touren werden die Teilnehmer*innen und die Ausriistung vom Kanucenter zum Aus-
gangspunkt der jeweiligen Tour gebracht. Alle Touren enden am Kanucenter.

Fafangan :
- Der Schlussabschnitt der Jossedlv- :
* Tour ist auch als dreitdgige Tour
buchbar, falls man wenig Zeit hat.
: Die Kanuten erwartet ruhiges See- : =
: und Flusspaddeln in abwechslungs- :
: reicher Landschaft. Unterwegs kann : §
: man einen der édltesten schwedi- : &5
schen Runensteine sehen. Start: Mon-

tag, Mittwoch und Samstag um 09.30 Uhr.

: Koppom
. Die dreitagige Tour ist sehr gut fir :
. Anfénger*innen und Familien geeig-
" net. Eine leichte und ruhige Tour mit
kurzen Portagen. Auf dem Fluss
: Kolaélv ist man der Wildnis dennoch
sehr nah. Start: Donnerstag und Sonntag
© um09.30 Uhr.

| Zeit
Die Routen sind als 7- bzw. 3-tagige
éTouren konzipiert. Falls man sich
: mehr Zeit lassen mochte, kann man
:auch 14 Tage unterwegs sein oder :

einzelne Verlangerungstage (pro Per-
son ab 16 € pro Tag) buchen. Die vie-
len Wasserlaufe erlauben Abstecher

und individuelle Varianten. Je nach
Tour muss man mit 2 bis 16 Portagen
rechnen, weshalb ein Kanuwagen in
der Mietausriistung enthalten ist. Vor

Tourbeginn erhdlt man im Center eine
- schriftliche Beschreibung und eine
- mindliche Einweisung. :

Mietausristung :
Fehlende Ausriistungsgegenstan-
de (Zelt, Kocher, ...) kdnnen einzeln
gemietet werden. Wasserdichte Ton- :
nen und Sicke sind nur vor Ort buch- :

bar, weil man dort den Bedarf besser
" einschatzen kann.

: FUr wen geeignet

: Falls Sie keine Vorerfahrung im Kanu-
: fahren und Outdoorleben haben oder
sich unsicher fiihlen, empfehlen wir die
Buchung unserer gefiihrten Touren.

Zuber und Hochseilgarten
Am Kanucenter gibt es einen beheiz-
© ten Badezuber, in dem man nach der
- Tour gemiitlich mit Blick auf den See
entspannen kann. Wer es sportlich
- mag, kann sich im Hochseilgarten
 austoben. Buchung jeweils vor Ort
moglich. e




Arvika Kanot & Turistcenter

Arvika ist qut erreichbar. Per PKW, Bahn, Bus und auch mit dem Flugzeug via Oslo,
Stockholm oder Karlstad. Fir Familien hat das Kanucenter ein besonderes Angebot:
Auf der Abenteuerinsel kann man eine Woche lang so richtig ausspannen.

Busanreise

Zwischen dem 10.06. und 11.09.22
bieten wir jede Woche Mitfahrgele- :
genheiten in unserem Reisebus an. :
Ab Miinster und Hamburg. Hinfahrt
Freitag-Samstag. Rickfahrt Samstag- :
Sonntag. Preis pro Person: 280 €. Zu-
satzlibernachtung auf dem Camping-
platz Ingestrand, direkt neben der Ka-
nuzentrale, 21 € pro 2-Personen-Zelt

pro Nacht.

PKW-Anreise

Wir kennen uns aus im Tarifdschun-
gel, beraten Sie gerne und buchen
die gewiinschten Féhrfahrten unse-
rer Partner-Reedereien zum giins-
: zum Bahnhof Arvika. Infos zu 6ffent- :
lichen Verkehrsmitteln unter www. :
resplus.se. Privat-Transfer ab Oslo mit
. dem Taxi moglich. Vorausbuchung
i . erforderlich! Ab Flughafen Oslo-Gar-
: dermoen, Hin- und Riickfahrt:
1 Dis 4 Personen ca. 462 €.
5 bis 8 Personen ca. 590 €.

. tigsten, tagesaktuellen Preis, ohne
Bearbeitungsgebiihren. Die Preise :
variieren je nach Saison, Personenan-
zahl, Tag und Buchungsdatum. Kos- :

tenfreie Parkpldtze stehen in Arvika
zur Verfligung.

Bahnanreise
Arvika ist per Bahn via Kopenhagen

Fluganreise
Von Oslo und Stockholm fahrt man

tdglich) in zwei bzw. vier Zugstunden

: Abenteuerinsel :
Speziell fiir Familien. Eine Woche ‘@ [
lang leben wie Robinson Crusoe, auf
einer zauberhaften Insel in einem
sechs Kilometer langen abgeschie-
denen See. Wir stellen ein eigenes
: Campinggrundstiick zur Verfiigung. :
Von diesem Basislager aus konnen
Sie Kanutouren unternehmen, Bibern
und Géteborg erreichbar. Vom Bahn- :
hof aus ein Taxi (5 km) nehmen oder
. den Linienbus nach Ingestrand.

und Elchen nachspliren, entspannen

liegen in unmittelbarer Umgebung.

dem See entnehmen. Zur nachsten
Einkaufsmoglichkeit paddelt man

zwei Kilometer und geht dann noch
© mal zwei Kilometer zu FuB. Start: Frei-
: tags 10.00 Uhr, Transfer 11.00 Uhr.

SCHWEDEN

Abenteuerinsel
Schweden, Varmland

Leistungen:

= 7 Ndchte Campinggrundstiick fiir
2 bis 4 Personen,

* 1 Kanu mit Schwimmwesten, Paddel und
2 zusétzlichen Kanusitzen

* Grillausriistung, Schwamm, Seile, Axt,
Sdge, Miillsacke, Angellizenz, Spielebox

* Transfer vom/zum Kanucenter

Grundstiick 419 €
1 zusatzliches Kanu 165 €

Ferienhduser Gammelbyn
Schweden, Varmland

Leistungen:
* Hausmiete inkl. Strom, Wasser,
Saunamaglichkeit, Sicherungsschein

Saison Haus/Woche

10.04.-05.06.22 409 €
05.06.-25.06.22 559 €
25.06.-27.08.22 619 €
27.08. -17.09.22 559 €

Bettwdsche und Handtiicher bitte
mitbringen oder leihen.

Set Bettwdsche (inkl. Handtuch): 18 €
Endreinigung (falls gewiinscht): 75 €

Kanumiete pro Tag: 32 €

die Familie tGber. Am folgenden Frei-
tag paddelt man zuriick zum Festland,
wo man wieder abgeholt wird.

und angeln. Lediglich drei Camping-
: grundstiicke liegen verstreut auf der
* 55.000 m> groBen, bewaldeten Insel.
Die Kinder haben viel Platz zum Spie- :
len. Grillplatze und Trockentoiletten '
bei giinstigen Verbindungen (nicht :
Trinkwasser kénnen Sie bedenkenlos

Ferienhduser Gammelbyn

: Falls Sie Verlangerungstage in Schwe-

den verbringen mdchten, empfehlen

* wir die Miete einer Hiitte in Gammel-
© byn. Die kleine Anlage liegt ca. 100 km
. nordlich von Arvika am See Rattsjon.
Die 22 Hauser sind umgeben von einer
schwedischen Bilderbuch-Landschaft.
. Hier kann man prima entspannen,
aber auch aktiv sein. Kanuten, Angler,
Pilzsucher, Naturfreunde, Erholungs-
: © suchende und Wanderer fiihlen sich
: Der Transfer vom Kanucenter aus dau-
: ertca.30 Minuten. Mit dem Kanu setzt :

wohl in Gammelbyn. Siehe auch Sei-
ten 47 und 90 bis 91. e
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